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会長 澁谷 要
向暑の候、皆様ご清祥のことと存じます。日頃、中里地区の福祉活動にご理解ご協力をい

ただき、厚く御礼申しあげます。
横浜に地区社協が誕生したのは、昭和27年３月、市内全10区に創設されました。今から

70年以上前のことです。長い歴史があるにもかかわらず、「地区社協ってなあに」「地区社
協を説明するのは難しい」という声がよく出ます。多様な団体のネットワークであり、多様
な活動を行う地区社協であるからこそ一言で説明するのが難しいのです。
時代が変わっても地域福祉の理想である「誰もが安心して自分らしく暮らせる地域社会を

皆でつくる」ことに変わりはありません。そのために地区社協は、「ひとりひとりの困り事
を解決できる社会づくり」を目標とし、「困り事に取り組むネットワーク」で「困り事を解
決する活動」を行っています。引き続き皆様のご理解ご協力をいただきたいと思います。今
年も暑い夏が来ると予想されます。お身体には充分お気をつけ下さい。

令和６・７年度社会福祉協議会役員のご紹介

2024年(令和６年)５月17日(金)鉄第二文化会館にて、中里地区社会福祉協議会総会が行われ、
令和５年度の事業報告・決算報告、令和６年度の事業計画・予算案が全て承認され、下記の役員
が選出されましたので、ご紹介いたします。

写真左より
副会長  志田  健  会 長 澁谷      要
副会長  白井 多美子   事務局長 佐々木 まゆみ
会     計  白井 和子   監 事八野 順子

     監     事  今      孝枝
２年間どうぞよろしくお願いいたします。

令和６・７年度社会福祉協議会役員のご紹介

中里地区のこれからを思っての、真剣な
話し合いの様子。老人クラブの皆さんの
目下の悩みは、メンバーの減少とか。誕
生日会、敬老会など楽しいイベントを企
画されています。是非ご参加ください。

中里地区の子育て広場は、「お母さん集まれ！」から
「ほんわか子育て広場」にリニューアルしました。

毎月第２火曜日 黒須田自治会館
赤ちゃん教室 10:00～11:15
以降 子育て広場  13:00まで

中里地区の各自治会、老人クラブ
など関係団体の代表の皆さん

後方の民生委員の皆さん

総会後は中里地区社会福祉協議会
の構成メンバーの小中学校・高齢者
施設・地域ケアプラザ・自治会・老
人会・子供会・民生委員児童委員・
青少年指導員等の各団体の代表者と
の情報交換を行い、今後の活動に向
けてのお互いの理解を深めました。
いよいよ新年度の活動開始です。

総会の様子



中里地区社協として初めての「ファミリー
ウォーキング」を約100名の参加で開催しました。
くろがね青少年野外活動センターをスタート、稲
荷前古墳をゴールとし、中里連合5自治会内の3公
園を経由するルートを、おしゃべりで交流しなが
ら踏破しました。参加の皆さんからは、桐蔭学園
横の尾根道での木漏れ日、古墳
上からの眺望のすばらしさな
ど、新たな地域の魅力の気づ
きになったとの感想をいただ
きました。
熱中症が心配されるほどの

好天の中、事故なく終了する
事ができました。参加および
運営協力の皆さん、お疲れさ
までした。

編集後記

この度、以前より念願だった広報紙を発行できることになりました。中里地区の
テーマカラーが黄色と聞き、用意したイラストが「ミモザ」です。ミモザの花言葉
は、フランスでは、「感受性」、「思いやり」だそうです。この広報紙が、「感受
性をもって思いやりの気持ちを大切にする中里地区社会福祉協議会」の活動のお手
伝いができればと願っております。
撮影、原稿作成、印刷などご協力いただきました方々に感謝いたします。

中里地区社会福祉協議会 広報部 編集担当 長谷川純子

5/18 9：00～12：00

ファミリーウォーキング

郷土料理レシピ集
配布しました（2024年2月）

6/9 13：00～

老人クラブ芸能大会

中里地区内小学校（鉄小学校・黒須田小学校・
あざみ野第二小学校・市ヶ尾小学校）全てにレ
シピ集を配布させて頂きました。困った時の地
域の連絡先も掲載しています。困ったことが
あったら一人で悩まず相談してね。

レシピ集はこちらから
見られます。

みんなでパチリ！逆光で残念

中里の4老人クラブの第11回芸能大会が鉄文化会
館にて、ゲストにあおば太鼓さん、輔和香会さん
をお迎えして開催されました。歌あり踊りありと
盛り沢山な内容で、皆さん日頃の練習の成果を発
揮していました。舞台に立つという緊張感が、練
習の張り合いになっているようです。音響の不具
合やトラブルも素人ならではの御愛嬌です。皆さ
ん、元気にまた来年お会いしましょうね。

支えあいカード登録者
見守り活動

高齢者等の見守り活動として「支えあいカード」
（１３５名）や「青葉ふれあい見守り事業」(４
０名）の登録者に状況確認を兼ねて、防災グッズ
（今年は「ぜんざい」）に手紙を添えて、地域担
当の民生委員が対面でお渡ししています。
（6～7月）※人数は５月末現在

備蓄品としても
おやつとしても

好評です
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